
• Stowarzyszenie RAZEM DLA GOLINY  
dokonało realizacji w ramach projektu „ZERO 
WASTE- nie marnuję, zdrowo gotuję!" 
dofinansowanego ze środków programu 
„Działaj Lokalnie” Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności realizowanego przez 
Akademię Rozwoju Filantropii w Polsce oraz 
Ośrodek Działaj Lokalnie Stowarzyszenie 
„Solidarni w Partnerstwie”. 

 



ZERO WASTE - nie marnuję, zdrowo 
gotuję! 

• Rozpoczęcie realizacji projektu: 03.07.2023 

• Zakończenie realizacji projektu: 31.10.2023 

• Celem projektu było:  

-  edukacja, która wpłynie na poprawę 
świadomości i poszerzenie wiedzy uczestników 
na temat idei Zero Waste,  

-  aktywizacja uczestników poprzez wspólne 
podejmowanie działań w kierunku 
przeciwdziałania marnotrawstwa żywności. 



• Projekt ZERO WASTE - nie marnuję, zdrowo gotuję! zakładał 
organizację następujących działań: 

     1. Organizacja Wakacyjnego Festiwalu Smaków, którego gościem 
specjalnym był Tomasz Strzelczyk - uczestnik 4. edycji "MasterChef 
Polska", który prowadzi bardzo popularny kanał z treściami 
kulinarnymi "Oddasz fartucha". Ponadto jest częstym gościem w 
mediach telewizyjnych oraz autorem publikacji kulinarnych. Mottem 
przewodnim w kuchni Tomasza Strzelczyka jest proste i obłędnie 
smaczne gotowanie z umiejętnym wykorzystaniem produktów! 
Promuje kreatywną kuchnię w duchu zero waste, dzięki której 
mądrze i oszczędnie można wykorzystać pozostałości, a tym samym 
ograniczyć marnowanie żywności. Podczas Festiwalu Smaków 
zaproszony gość w asyście dzieci, młodzieży oraz dorosłych 
przygotował posiłek na bazie lokalnych produktów, pozyskanych od 
miejscowych gospodarzy. Akcja miała również zadanie promować 
lokalny produkt i przeciwdziałać marnotrawstwu jedzenia. Do 
degustacji przygotowanego posiłku zaprosiliśmy wszystkich 
uczestników festiwalu. Ponadto został przygotowany kącik 
czytelniczy, w którym autor/pasjonata kulinarnego świata promował 
swoje publikacje i dzielił się swoją pasją oraz bogatym 
doświadczeniem podczas rozmów z uczestnikami festiwalu. 





































2. Organizacja warsztatów kulinarnych Zero Waste przez 
Bank Żywności w Koninie z wykorzystaniem kuchni mobilnej, 
podczas corocznego wydarzenia pn. Festiwal Kultury 
Lokalnej. 



























•     Zespół Golec uOrkiestra to wyjątkowe zjawisko na polskim 

rynku muzycznym. Powstał w 1999 roku, a jego liderami 
są Łukasz i Paweł Golcowie.  

• Wierność własnym korzeniom, oryginalność w podejściu 
do  oraz bezkompromisowość w tekstach i muzyce sprawiają, 
że Golec uOrkiestra jest wciąż jednym z najbardziej 
rozpoznawalnych i cenionych zespołów w Polsce. 

•   











 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Resumując zrealizowany projekt był wyjątkowym, nie tylko  
doświadczeniem, dla STOWARZYSZENIA RAZEM DLA GOLINY ,ale przede 
wszystkim dał możliwość mieszkańcom gminy Golina do aktywizacji, 
integracji oraz nauki poprzez zrealizowane wydarzenia. Zamierzone cele 
zostały w 100% zrealizowane a udział szacunkowy odbiorców - 
uczestników to ponad 500 osób. 
 
 

Dziękujemy za uwagę  
 


